
 

Unsere Übungsstunden 

(Stand: 10.03.2024) 
 

 

 

Turnzwerge (Eltern-/Kind-Turnen) 

Montag  16.00 – 17.00 Uhr 3 – 6 Jahre   Jana  

Spielzwerge 

Montag  17.00 – 18.00 Uhr 4 - 6 Jahre   Caro/Selma 

Volleyball 

Montag  18.00 – 19.45 Uhr U18m/U 20m   Jano 

  20.00 – 22.00 Uhr BFS    L. Weis 

Dienstag 17.00 – 18.00 Uhr Ballzwerge/U12  Jessi/Jonas 

18.00 – 19.30 Uhr U13 - U15   Lea 

  19.45 – 21.45 Uhr Herren    Zahra 

  20.00 – 22.00 Uhr Damen1 (Rastbachtalschule) Axel  

     Damen2 (Rastbachtalschule) Chris  

     Damen3 (Rastbachtalschule) Pouyan/Eva 

Mittwoch 16.00 – 17.00 Uhr Ballzwerge/U12  Eva 

  17.00 – 18.30 Uhr U13 – U15   Eva/Mara 

  18.30 – 20.00 Uhr U15/U16   Annika/Selma 

  20.00 – 21.45 Uhr Damen 2   Chris  

  18.00 – 20.00 Uhr U18m/U20m (WWG-Halle) Maximilian 

  20.00 – 22.00 Uhr Herren (WWG-Halle)  Zahra 

Donnerstag 18.00 – 19.45 Uhr U16mix/U18w   Axel 

19.45 – 21.45 Uhr BFS-Mixed    Axel 

Freitag  18.00 – 19.45 Uhr U20w/Damen3   Eva 

19.45 – 21.45 Uhr Damen 1   Axel  

 

 

Die Übungsstunden finden bis auf die Ausnahmen alle in der Knappenrothhalle statt.  

 

 

Für weitere Rückfragen stehe auch ich gerne zur Verfügung: 

 

Abteilungsleiter Axel Klein                               Mobil: 0177-5984077 


